FuB

Nordostdeutscher

ballverband e. V.

Futsal-Regelwerk — Wichtigste Regeln in Kurzfassung

Spielfeld 40 m x 20 m (Handballfeld) — ohne Bande, aber mit Seitenlinien
Futsal-Ball GroRe 4, bis440 g
Tore Handballtore, 3mx2 m

Spieleranzahl

5 Spieler bestehend aus 4 Feldspielern und 1 Torwart,
bis zu 7 Auswechselspieler; max. 12 Spieler einschl. Torwart

Schiedsrichter

2 Schiedsrichter mit gleicher Aufgabenstellung an den Seitenlinien

Spielzeit 15 Minuten netto
Time out 1 Time out je Team; 1 Minute
AnstoR entsprechend FeldfuBball; min. 3 m Abstand
FreistoR direkte und indirekte FreistdRe - mindestens 5m Abstand zum Ball
Fouls jedes Foul (Folge: direkter FreistoB) wird als Mannschaftsfoul gezahlt —

ab dem 5. Foul und jedem weitern Strafstofs von der 10 m-Marke
StrafstoR 6 m — bei kumuliertem Foul 10 m
Einkick Einkick von der Seitenlinie; mindestens 5m Abstand zum Ball

Ball ist im Spiel, wenn er beriihrt oder mit dem FuRB gestoRen wurde —
EckstoB .

mindestens 5 m Abstand zum Ball

Torabwurf — Spielfortsetzung nach Uberschreiten der Torauslinie;
Abwurf . e

Torabwurf iber der Mittellinie erlaubt

erneute Berlihrung des Balles erlaubt, wenn eine Zwischenberiihrung durch
Torwart

den Gegner erfolgt ist — Ballkontrolle in der eigenen Halfte max. 4 Sekunden

4-Sekunden-Regel

FreistoR8, EckstoR3, Einkick, Abwurf missen innerhalb von 4 Sekunden
ausgefiihrt werden — sonst Wechsel des Ballbesitzes

Auswechslung

Einwechslung eines Spielers erfolgt erst nach Verlassen des Spielfeldes des
ausgewechselten Spielers innerhalb der Wechselzone,
Wechselspieler tragen Laibchen

Personliche
Strafen

gelbe Karte
gelb/rote Karte, rote Karte (Feldverweis auf Dauer)

Spieler kann nach zwei Minuten oder nach einem Tor des Gegners bei
Unterzahl durch einen anderen Spieler ersetzt werden

Stand: 25.10.2024




